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Fortbildungen 2010

Thema H 28
Nationaler Expertenstandard:
Schmerzmanagement in der Pflege

Zielgruppe:
Pflegedienstleitungen
Pflegedienst

Referent:
Andreas Hahn
Lehrer fir Pflegeberufe

Inhalte:

Im Januar 2004 wurde der Expertenstandard ver6ffentlicht.
Entwickelt wurde er von einer ausgewéhlten Gruppe von Experten
aus den verschiedenen Berufsgruppen vom Deutschen Netzwerk fur
Qualitatsentwicklung in der Pflege (DNQP) an der Fachhochschule
Osnabrick unter der Leitung von Frau Hedwig Francois-Kettner. Den
Teilnehmern wird der Standard unter Berlcksichtigung folgender
Schwerpunkte prasentiert und erlautert:

= Zahlen, Daten, Fakten
= Schmerztherapeutische Ansétze und Umsetzungsbeispiele
< Multidisziplindres Management

Termin: 22.11.2010 Uhrzeit: 13:30 - 15:00

Kosten: 15,- Euro

Anmeldung: Telefon: 0 64 41 - 209 26 O
Fax: 064 41 - 209 26 66

Teilnahmehinweis: max. 20 Personen
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Thema H 29
Engel begleiten Deinen Weg

Zielgruppe:
Hospiz-Mitarbeiter und Angehdrige

Referentin:
Dagmar Dorner
Trainerin

Inhalte:
Engel geben uns Schutz und Halt. 75% der Deutschen glauben an Engel.

Schon von Kindesbeinen an bekommen wir erzahlt, dass jeder von uns
einen Schutzengel hat. Er gibt uns geistige Kraft. Schade, dass viele
Menschen Ihren Schutzengel jedoch nicht verstehen.

Dieses Seminar hilft Innen dabei, auf die Sprache Ihrer Gefiihle zu héren
und dabei ein neues Lebensgefiihl zu entwickeln.

Termin: 13.12.2010 Uhrzeit: 10:00 - 14:00

Kosten: 45.- Euro

Anmeldung: Telefon: 0 64 41 - 209 26 0
Fax: 064 41 - 209 26 66

Teilnahmehinweis: max. 12 Personen

35




Fortbildungen 2010

Thema H 30

Angstreduktion und Stressbewaltigung
durch Verfahren der Energetischen
Psychologie (EDxTM) fur Helfer, Patienten
und Interessierte

Zielgruppe:
Pflegekrafte, Psychotherapeuten, Arzte

Referentin:
Dipl.-Psych., Dipl.-Theol. Elvira Heimann
Institut fir integrative Psychologie und Medizin IPM-Hessen

Inhalte:

Es wird eine schnell wirksame Methode aus Ansdtzen der
Chinesischen Medizin (Akupunktur, Akupressur), der angewandten
Kinesiologie, der Verhaltens- und Hypnosetherapie vorgestellt und
gelibt.

EDXTM, von Dr. Fred Gallo entwickelt, ist sowohl zum persénlichen
Ressourcenaufbau, Kraftquellen aktivieren, Ziele erreichen als auch
zur Behandlung von chronischen Beschwerden, (Priifungs-) Angsten
und emotionalen Krisen geeignet.

Das Verfahren ist als ,,Angstfrei durch Klopfen* bekannt geworden.
Grundlegende psychotherapeutische Strategien werden praxisnah
vermittelt, so dass sie fiir jeden gut im Alltag nutzbar werden.

Termin: 08.12.2010 Uhrzeit: 15:00 - 19:00

Kosten: 40,- Euro

Anmeldung: Telefon: 0 64 41 - 209 26 O
Fax: 064 41 - 209 26 66

Teilnahmehinweis: max. 25 Personen
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Thema H 31
Du brauchst nur eine Veranderung
Deiner Sichtweise

Zielgruppe:
Hospiz-Mitarbeiter und Angehdrige

Referentin:
Dagmar DoOrner
Trainerin

Inhalte:

Du brauchst nur eine Veranderung Deiner Sichtweise — Deiner Einstellung
— um Dein Leben zu verandern.

Du haltst das fur sehr schwierig? Schon méglich.

Ob sich der Aufwand lohnt? Kommt drauf an...

... wie sehr Du dir ein gréf3eres MaR an innerer Zufriedenheit wiinschst.
Mehr Freude, mehr Lachen, Gesundheit und ein sorgenfreies Leben steht
auch Dir zu.

Dieses spezielle Seminar richtet sich an Personen die im Pflegealltag die
Versorgung von Schwerstkranken und Sterbenden Gibernommen haben um
sich aufzutanken und neue Kréfte in sich selbst zu finden.

Termin: 06.12.2010 Uhrzeit: 10:00 - 14:00

Kosten: 45.- Euro

Anmeldung: Telefon: 0 64 41 - 209 26 0
Fax: 064 41 - 209 26 66

Teilnahmehinweis: max. 12 Personen
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ALLGEMEINE HINWEISE

ANMELDUNG:

Richten Sie schriftlich an uns, benutzen Sie das Anmeldeformular.
Fax: 0 64 41. 2 09 26 - 66

E-Mail: Stephanie.Wagner@hospiz-mittelhessen.de
Anmeldeformulare kdnnen auch auf unserer Homepage
www.Hospiz-mittelhessen.de downgeloaded werden.

ANMELDESCHLUSS:
Eine Woche vor Seminarbeginn.

ANMELDEBESTATIGUNG:

Sie erhalten von uns keine Anmeldebestatigung.

Bei begrenzter Teilnehmerzahl richtet sich die Méglichkeit der Teilnahme nach
der Reihenfolge der eingehenden Anmeldungen. Sollte eine Veranstaltung bereits
ausgebucht sein, werden wir Sie umgehend benachrichtigen.

Alle Veranstaltungen der Hospiz- und PalliativAkademie Mittelhessen, finden
in der Charlotte-Bamberg-StraRe 16, im Haus Charlotte 1. Obergeschoss statt.
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ABSAGEN:

1. von uns
gibt es leider auch
Falls mehr Anmeldungen eingehen als angegebene Plétze zur Verfligung stehen.
In diesem Fall werden Sie von uns umgehend benachrichtigt.
Sollten Veranstaltungen aus organisatorischen Griinden nicht zustande kommen
behélt sich der Veranstalter das Recht zur kurzfristigen Absage vor.
Veranstaltungen werden nur bei der jeweils festgelegten Mindestteilnehmerzahl
durchgefiihrt. Eine Absage erfolgt umgehend und eventuell gezahlte Teilnehmer-
gebuhren werden zurtickerstattet

2. von lhnen
Sollten Sie trotz verbindlicher Anmeldung nach Ablauf der Anmeldefrist nicht
teilnehmen kdnnen, setzen Sie sich bitte umgehend mit uns in Verbindung.
Wir versuchen dann, freigewordene Platze anderweitig zu belegen. Sollten wir
keine Ersatzteilnehmer/in finden, missen wir die Kosten in Rechnung stellen.

TEILNAHMEGEBUHREN:

Fur Halb- sowie Eintagesseminare sind die Gebihren
vor Beginn der Veranstaltung vor Ort in bar zu entrichten.

Fur Schiler, Auszubildende, Studenten und Arbeitssuchende
erhalten eine ErmaRigung von 20%.

Fur Mehrtagesseminare ist die Teilnahmegebuhr, unter Angabe des
Veranstaltungsdatums, vier Tage vor Beginn auf das Konto der
Volksbank Wetzlar-Weilburg, BLZ 515 602 31, KTO: 366 366 zu liberweisen.

Der Uberweisungsbeleg gilt als Eintrittskarte fir die Veranstaltung.




Fur Ihre Notizen:
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Notizen
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ANMELDUNG

KOPIERVORLAGE Hospiz- und

PalliativAkademie
Mittelhessen

[0 Hiermit melde ich mich verbindlich fur die Veranstaltung im Rahmen des
Bildungsprogramms der Hospiz- und PalliativAkademie Mittelhessen an.

Nr: Veranstaltungstermin:

Thema:

Ort: Hospiz- und PalliativAkademie Mittelhessen, Charlotte-Bamberg-Str. 16

Unsere Anschrift fur lhre Anmeldung:
Hospiz Haus Emmaus

Frau Stephanie Wagner stellv. PDL
Charlotte-Bamberg-Stralle 14

35578 Wetzlar

Tel. 06441.209260

Fax: 0 64 41. 209 26 66

Name:

Vorname: Telefon:

StralRe:

PLZ: Ort:

Beruf: Arbeitgeber:

E-Mail:

Datum:

Unterschrift:
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Busverbindung:
Linie 12/13 (Richtung Kliniken)
Haltestelle: Spilburg/SportfeldstralBe

Hospiz- und
PalliativAkademie
Mittelhessen

Charlotte-Bamberg-Stralle 16
35578 Wetzlar

Tel.: 0 64 41. 209 26 - 0

Fax: 0 64 41. 209 26 - 66

E-Mail: info@hospiz-mittelhessen.de
www.hospiz-mittelhessen.de

Ansprechpartner:
Monika Stumpf
Pflegedienstleiterin

Stephanie Wagner
stellvertretende Pflegedienstleiterin




